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Circolare n. 278 
 

Carini,  03/02/2025  
 

A Istituto Istruzione  Secondaria  Superiore  “ Ugo Mursia”  
Ai docenti   
Agli alunni 

Alle famiglie  
Agli assistenti specializzati 

e.p.c.     Al DSGA 
Al sito web 

 
 
 

Oggetto: progetto nuoto paralimpico “BREAK YOUR LIMIT!” - II edizione 

 

Si comunica alle SS. LL. che, nell’ambito delle attività formativo-esperienziali previste da questo 
Istituto ad integrazione della didattica curriculare per gli alunni con disabilità, a partire dalla metà di 
febbraio p.v., presso la piscina Piano Monaco di Carini, prenderà avvio il progetto di nuoto 
paralimpico di cui all’oggetto. 
Le attività coinvolgeranno un massimo di 20 alunni che verranno di volta in volta suddivisi in gruppi da 
5 e accompagnati con il mezzo scolastico presso la piscina, dove i ragazzi saranno seguiti da un 
istruttore specializzato FINP, tecnico di nuoto specializzato nella disabilità (rapporto 1:5), e due 
docenti assistenti.   
Gli incontri avranno luogo in orario curriculare: dalle 12:00 alle 13:00 con partenza da scuola alle ore 
11 dalle sedi succursali e 11:15 dalla sede centrale – ritorno ore 13:30 in centrale (gli alunni della 
succursale saranno prelevati in loco dai genitori), ogni martedì e giovedì da metà febbraio ad aprile, 
per un totale di 14 giornate più una di manifestazione conclusiva, che vedrà coinvolti tutti i ragazzi 
iscritti. (Il calendario potrebbe subire modifiche). 
Il progetto è rivolto agli alunni con disabilità ad “alto funzionamento” e piena autonomia personale, 
visto che non potrà essere garantita la presenza di assistenti e di accompagnatori con rapporto 1:1. 
Gli alunni coinvolti saranno accompagnati da due docenti specializzati via via individuati come 
accompagnatori e potranno partecipare solo previa autorizzazione medica e autorizzazione delle 
famiglie. 
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Le richieste di adesione, corredate di certificato medico sportivo non agonistico e copia dei 
documenti di alunni e genitori, dovranno pervenire all’attenzione della referente per le attività di 
sostegno d’Istituto, prof.ssa Scafidi (alla quale i colleghi specializzati per le attività di sostegno 
potranno riferirsi per qualsiasi chiarimento), entro e non oltre 07/02/2025, al fine di consentire la 
suddivisione dei gruppi e l’organizzazione del calendario, che verranno quindi definiti e comunicati in 
un seguito. 
 
 

 
Il Dirigente  Scolastico  

 (Dott. Roberto Arancio) 
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